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Årsmøte Sjøhaugs Venner 
Møtedato:  27. mai 2023 
Møtested:  Sommerstua, Sjøhaug naturistsenter SA 
Tidspunkt: Kl. 10.30 
Innkalt: Medlemmer Sjøhaugs Venner. Stemmerett har medlemmer som har innbetalt 

medlemskontingent for 2023. 
 

Saksliste 
 
ÅM sak 1/23 Oversikt over stemmeberettigede 
ÅM sak 2/23 Godkjennelse av innkalling 
ÅM sak 3/23 Godkjennelse av saksliste 

ÅM sak 4/23 Valg av møteleder 

ÅM sak 5/23 Valg av referent og to personer til å undertegne protokoll  

ÅM sak 6/23 Styrets årsberetning  

ÅM sak 7/23 Regnskap 2022/23 

ÅM sak 8/23 Innkomne forslag 

ÅM sak 9/23 Budsjett 2023/24 

ÅM sak 10/23 Valg 

A: Valg av styreleder 
B: Valg av styremedlemmer 
C: Valg av varamedlem til styret 
 

ÅM sak 11/23 Valg av valgkomite 
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Innstillingsliste 
 
ÅM sak 1/23 Oversikt over stemmeberettigede 
   
ÅM sak 2/23 Godkjennelse av innkalling 

Styrets innstilling: Innkalling godkjennes 
 
ÅM sak 3/23 Godkjennelse av saksliste 

  Styrets innstilling; Saksliste godkjennes 

  
ÅM sak 4/23 Valg av møteleder 

  Styrets innstilling: Nina Bekkeng 

  
ÅM sak 5/23 Valg av referent og to personer til å undertegne protokoll 

  Styrets innstilling til referent: Erland Vestli 

  Styrets innstilling til protokollunderskrivere: Velges blant årsmøtedeltagere 

   

ÅM sak 6/23 Styrets årsberetning  

Styrets innstilling; Styrets årsberetning godkjennes 

 

ÅM sak 7/23 Årsregnskap 2021/22 

  Styrets innstilling: Årsregnskap 2021/22 godkjennes 

  
ÅM sak 8/23 Innkomne forslag 

Søknad fra Oddbjørg Rogn Nilsen 

Søknad om innkjøp av stoler til langbord ved Vangen. 

Styrets innstilling: Søknaden innvilges. 
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ÅM sak 9/23 Budsjett 2022/23 

  Styrets innstilling: Settes opp på årsmøte 

 

ÅM sak 10/23 Valg 

A: Valg av styreleder. Styreleder velges for 1 år 

Valgkomiteens innstilling: Nina Bekkeng 

            
B: Valg av styremedlemmer. Styremedlemmene velges for 2 år 

1) Valgkomiteens innstilling: Siv Johansen 
2) Valgkomiteens innstilling: Erland Vestli 

 

Valg av styremedlem. Styremedlem velges for 1 år 
Valgkomiteens innstilling: Bjørn Burmeister (ny) 

 
C: Valg av varamedlem. Varamedlem velges for velges for 1 år 

Valgkomiteens innstilling: Trine Jeanette Johansen 

 

ÅM sak 11/23 Valg av Valgkomite. Valgkomite velges for 1 år 

Styrets innstilling: Vegar Bøhli 
Varamedlem: Marin Kristjánsdóttir  

 
 
 
  Sjøhaug 22. mai 2023 
 
 
 
 
 



                                                  Årsmøte 2023 

4 

 
ÅM Sak 6/23 Styrets årsberetning 
 
Styret har bestått av: 
Leder: Nina Bekkeng 
Styremedlem: Siv Johansen 
Styremedlem: Erland Vestli (fungerer også som sekretær og regnskapsfører) 
Styremedlem: Bente Furulund Åstrøm 
Varemedlem: Trine Jeanette Johansen 
 
Det har vært et stille og rolig år med 2 styremøter, hvorav det ene var digitalt.  
Vi har ikke deltatt på noen møter med styret i Sjøhaug Naturistsenter SA.  
Støtmatter (ÅM sak i 2021) som skal ligge under fugleredehusken er ikke kjøpt inn da det er 
ønskelig at dette inngår i oppgradering av lekeplassen. Grunnet stram økonomi har styret i Sjøhaug 
Naturistsenter SA lagt dette prosjektet på is. Vi er i dialog med lekeplasskomitèen v/ Grete 
Ramberg med å få satt opp fugleredehusken uten den «store» oppgraderingen. Hun har utarbeidet 
forslag med tegning slik at dette kan gjøres på billigst mulig måte og at det som gjøres er innenfor 
dagens lover og forskrifter vedrørende lekeplasser. Fugleredehusken med stativ, som ble kjøpt inn i 
2020, er fremdeles ikke satt opp og ligger lagret under Sommerstua/Sjøhaughuset. Denne må settes 
opp av autorisert personell. 
Når det gjelder oppgradering og utvidelse av Sandvolleyballbanen er dette også lagt på is av styret i 
Sjøhaug Naturistsenter SA. Sjøhaugs venner hadde (ÅM sak i 2021) bevilget kr 12.000,- til dette. 
Her har NNF UNG lovet at de skulle bidra med kr 8.000, men dette er usikkert om de har midler til. 
Som en mellomløsning har Sjøhaugs Venner utbetalt kr 12.000 til Sandvolleyballgruppen som skal 
dekke spillenett, stolper, 3x14 m høyt stoppnett, litt jord bark og blomsterfrø til «forskjønnelse» 
rundt banen. 
Sjøhaugs venner har også bevilget inntil kr 4.000 til innkjøp av polstring og beskyttelse til 
trampolinen. Innkjøpet ble gjort etter at årsregnskapet 2022/2023 ble avsluttet. 
Minigolf. Her er noen av banene grovrengjort og en bane er klargjort for nytt dekke. Dekket som vi 
trodde kunne bruke (og som var gratis) viste seg dessverre ikke å være brukbart som dekke på 
banene. Det er undersøkt flere steder om hva som kan brukes. Det er satt av kr 15.000 (ÅM sak i 
2022). Vi er avhengig av dugnadshjelp så dessverre er ikke noen baner klare for spilling ved 
sesongåpning, men vi håper på at dette skjer i løpet av sommeren 2023. 
Det er også bevilget kr 15.000 til benk på «kort-siden» av petanquebanen (mot resepsjonen), men 
ikke satt i gang. Vi er i dialog med petanquegruppen ved Ragnvald Knutsen. 
Det ble ikke gjennomført noen bingoarrangement eller liknende siden forrige årsmøte.  
 



RESULTATREGNSKAP OG BALANSE

mai 2022/mai 2023



Sjøhaugs Venner

Driftsinntekter Regnskap Budsjett

Medlemskontingent 2 1 797,37kr                2 000,00              
Grasrotmedler 31 410,68kr             30 000,00            
Andre Inntekter

Driftsinntekter 33 208,05kr             32 000,00            

Driftskostnader

Prosjektstøtte - 2022/23 2 379,00kr                
Styrets disposisjonspott 30 000,00kr             30 000,00            
Omkostninger 21,97kr                     

Driftskostnader 32 400,97kr             30 000,00            

Finansinntekter og finanskostnader

Renter -kr                          

Finansinntekter og finanskostnader -kr                          -                        

Årsoverskudd/Underskudd 807,08kr                   2 000,00kr          

Resultatregnskap 2022/23



Sjøhaugs Venner Balanse

Eiendeler
Fordringer
Bankinnskudd 109 668,35kr         

Sum Eiendeler 109 668,35kr        

Gjeld og egenkapital

Egenkapital IB 60 095,20kr           
Årets overskudd/underskudd 807,08kr                 
Egenkapital 60 902,28kr           

Innvilgede tiltak - Kortsiktig gjeld

Innvilgede tiltak 3 48 766,07kr           
48 766,07kr           

Sum Gjeld og Egenkapital 109 668,35kr        

-kr                       

Sjøhaug naturistsenter

Erland Vestli
Regnskapsfører

16.05.2023



Noter til regnskapet for Sjøhaugs Venner

Note 1 - Regnskapsprinsipp

Regnskapet for Sjøhaugs Venner omfatter inntekter og kostnader knyttet til Sjøhaugs Venners
aktivitet i regnskapsåret. Regnskapet går over perioden fra 15. mai 2022 til 15. mai 2023.
Inntekter inntektsføres for det året de gjelder og utgifter kostnadsføres når varen eller tjenesten  
er mottatt og forbrukt. Regnskapet er laget med formål å rapportere mottatte midler og bruken
av de mottatte midlene til Sjøhaugs Venners årsmøte. 
Som et resultat av dette er regnskapet ikke nødvendigvis egnet til andre formål.

Note 2 - Medlemmer

Sjøhaugs Venner har pr 15. mai 2023 - 20 betalende medlemmer. Det er innbetalt medlemskontingent
fra 16 medlemmer i perioden 15. mai 2022 - 31. desember 2022 for 2022.

Note 3 - Innvilgede tiltak - Kortsiktig gjeld

2020 - Klatrerose hytte 1 500,00kr                
2021 - Støtmatter lekeplass 15 000,00kr          
2022 - Petanque bane 15 000,00kr          
2022 - Minigolfbane 15 000,00kr          
2023 - Lekeplass/barneaktiviteter 3 266,07kr            

48 766,07kr          

Note 4 - Honorarer

Det er ikke utbetalt honorarer til styremedlemmer eller ander i henhold til vedtektenes bestemmelser.
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