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Årsmøte Sjøhaugs Venner 
Møtedato:  19. mai 2024 
Møtested:  Sommerstua, Sjøhaug naturistsenter SA 
Tidspunkt: Kl. 10.30 
Innkalt: Medlemmer Sjøhaugs Venner. Stemmerett har medlemmer som har innbetalt 

medlemskontingent for 2024. 
 

Saksliste 
ÅM sak 1/24   Åpning av årsmøtet 
ÅM sak 2/24 Oversikt over stemmeberettigede 
ÅM sak 3/24 Godkjennelse av innkalling 
ÅM sak 4/24 Godkjennelse av saksliste 

ÅM sak 5/23 Valg av møteleder, referent og to personer til å undertegne protokoll 

ÅM sak 6/23 Styrets årsberetning  

ÅM sak 7/23 Regnskap 2023/24 

ÅM sak 8/23 Innkomne forslag/søknader 

ÅM sak 9/23 Budsjett 2024/25 

ÅM sak 10/23 Valg 

A: Valg av styreleder 
B: Valg av styremedlemmer 
C: Valg av varamedlem til styret 
 

ÅM sak 11/23 Valg av valgkomite 
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Innstillingsliste 
 
ÅM sak 2/24 Oversikt over stemmeberettigede 
   
ÅM sak 3/24 Godkjennelse av innkalling 

Styrets innstilling: Innkalling godkjennes 
 
ÅM sak 4/24 Godkjennelse av saksliste 

  Styrets innstilling; Saksliste godkjennes 

  
ÅM sak 5/24 Valg av møteleder, referent og to personer til å undertegne protokoll 

  Styrets innstilling til møteleder: Nina Bekkeng 

  Styrets innstilling til referent: Erland Vestli 

  Styrets innstilling til protokollunderskrivere: Velges blant årsmøtedeltagere 

   

ÅM sak 6/24 Styrets årsberetning  

Styrets innstilling; Styrets årsberetning godkjennes 

 

ÅM sak 7/24 Årsregnskap 2023/24 

  Styrets innstilling: Årsregnskap 2023/24 godkjennes 

  
ÅM sak 8/24 Innkomne forslag 

1) Sandvolleybanen 
Fra Geir Torstenson og Idar Storjord 
Opparbeiding av bane, banemerking puss ball – kr 31.416,- 

Styrets innstilling: 
Søknaden innvilges med tilskudd inntil kr. 31.500,- med betingelse av skriftlig 
godkjennelse fra Styret i Sjøhaug naturistsenter for tiltaket. Videre at tiltaket 
igangsettes før årsmøtet i Sjøhaugs Venner i 2025. 
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2) Petanquebanen 

Fra Tone og Ragnvald Knutsen 
Putekasse – inntil kr 2.000,- 

Styrets innstilling: 
Søknaden innvilges med tilskudd på inntil kr. 2.000,- 

 
3) Urte/grønnsak-kasse foran resepsjonen 

Fra Nina Bekkeng og Anja Klönhammer 

Styrets innstilling: 
Søknaden innvilges med tilskudd inntil kr. 3.000,- med betingelse av skriftlig 
godkjennelse fra Styret i Sjøhaug naturistsenter for tiltaket. Videre at tiltaket 
igangsettes før årsmøtet i Sjøhaugs Venner i 2025. 

 

ÅM sak 9/24 Budsjett 2023/24 

  Styrets innstilling: Settes opp på årsmøte 

Styrets innstilling: 
Det budsjetteres med at styret får kr 25.000,- til disposisjonspott for perioden frem til 
årsmøtet i 2025. 

Tilbakeføring av avsatte midler: 

Tilskudd til klatrerose hytte 1 (2020) på kr. 500,- tilbakeføres til fri egenkapital da 
tiltaket ikke er påbegynt/gjennomført. 

Tilskudd til Petanquebanen (2022) kr. 15.000,- tilbakeføres til fri egenkapital da 
tiltaket ikke er påbegynt/gjennomført. 

Avsetninger til andre innvilgede til videreføres i perioden 2024/25 da disse er 
påbegynt og er i prosess. 
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ÅM sak 10/24 Valg 

A: Valg av styreleder. Styreleder velges for 1 år 

Valgkomiteens innstilling: Trine Gundersen velges for 1 år 

            
B: Valg av styremedlemmer. Styremedlem velges for 2 år 

Valgkomiteens innstilling: Bjørn Burmeister (gjenvalg) 

 
C: Valg av varamedlem. Varamedlem velges for velges for 1 år 

Valgkomiteens innstilling: Trine Jeanette Johansen (gjenvalg) 

 

ÅM sak 11/24 Valg av Valgkomite. Valgkomite velges for 1 år 

Styrets innstilling: Vegar Bøhli (gjenvalg) 
Varamedlem: Marin Kristjánsdóttir (gjenvalg) 

 
 
 
  Sjøhaug 11. mai 2024 
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ÅM Sak 6/24 
 

Styrets årsberetning 
 
Styret har bestått av: 
Leder: Nina Bekkeng 
Styremedlem: Siv Johansen 
Styremedlem: Erland Vestli (fungerer også som sekretær og regnskapsfører) 
Styremedlem: Bjørn Burmeister 
Varemedlem: Trine Jeanette Johansen 
 
Valgkomite: Vegar Bøhli 
Varamedlem; Marin Kristjánsdóttir 

Det har vært et rolig år med 2 styremøter og dialog via mail. 

Styreleder deltok på ett møte med styret i Sjøhaug Naturistsenter SA hvor lekeplassen var tema. 

Støtmatter (ÅM sak i 2021) som skal ligge under fugleredehusken er ikke kjøpt inn da dette inngår i 
oppgradering av lekeplassen som Sjøhaug Naturistsenter SA må stå for. På årsmøtet i Sjøhaug 
Naturistsenter SA (Sak 5/24 sak 5) ble det vedtatt at tilbud som er hentet inn settes i gang, og 
beløpet som Sjøhaugs venner har bevilget tidligere til underlag, inngår i ferdigstillelsen av 
lekeplassen. 

Fugleredehusken med stativ, som ble kjøpt inn i 2020, er fremdeles ikke satt opp og har vært lagret 
under Sommerstua/Sjøhaughuset. Ved dugnaden, våren 24, ble det ryddet under Sjøhaughuset, og 
alle delene til fugleredehusken er funnet frem. 

Fugleredehusken vil bli satt opp i regi av Sjøhaug Naturistsenter SA i løpet av sommeren 2024, som 
en del av oppgradering av lekeplassen. 

På Sandvolleyballbanen (ÅM sak i 2021) er det kjøpt inn nytt spillenett, stolper og stoppnett er satt 
opp mot stranden som er 3 meter høyt og 14 meter langt. Sandvolleybanen brukes flittig av både 
store og små. 
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Til langbordet ved Vangen er det kjøpt inn nye stoler (ÅM 8/23). 

Minigolf. Det er 9 baner rundt omkring på Sjøhaug. 4 baner har ferdig belegg. 2 baner er ferdig 
rengjort og klare for nytt belegg og 3 baner er grovrengjort. Nødvendig materiell er kjøpt inn. Så det 
trengs litt dugnadsinnsats for å ferdigstille de siste banene. Vi vil takke alle som har hjulpet oss og 
håper at resten kan gjøres på dugnad. Denne dugnaden inngår ikke i i fellesdugnaden som er i regi 
av Sjøhaug Naturistsenter. Golfkøllene er sett over og flere har fått ny tape på håndtaket. Det er 
golfkøller både til voksne og barn. Golfkøller og baller kan hentes i resepsjonen sammen med 
skjema som kan brukes. 

Frisbeegolfen har vært brukt litt, men det hadde vært fint om de blir brukt mer. 4 flyttbare 
målkurver og frisbeeplater ligger tilgjengelig i Sommerstua. 

Solsengene på Pers plass brukes flittig av alle. 

Etter årsmøtet 2023 kom det inn 3 søknader. Alle vedtak er gyldige frem til årsmøtet 2024. Etter 
dette bortfaller bevilgningene. På årsmøtet innvilges styret i Sjøhaugs venner et fast beløp som kan 
benyttes frem til neste årsmøte (ÅM 9/23). 

Innkjøp av sittegruppe ala kafesett til resepsjonen Det ble innvilget inntil kr 6.000,- til innkjøp. Her 
ble det kjøpt inn stoler lik de som de som ble kjøpt inn til langbordet ved Vangen og det ble valgt å 
beholde dagens kafebord. 

Innkjøp av fugleskremmer Det ble innvilget inntil kr 2.000,- til innkjøp under forutsetning at 
Sjøhaugs Naturistsenter SA legger opp vann og vannslange frem til hagebeskytteren da denne var 
avhengig av vanntilførsel. 

Søknaden ble trukket av forslagstiller etter vedtaket. 

Innkjøp av flytebrygge/badeflåte 

Vedlagt søknaden fulgte det link til brygge på 2,4 * 6 m på til sammen kr 35.000,- . Det fulgte ikke 
med en plan for moringer og hva som skal gjøres med den gamle bryggen og båtutliggere. Det må 
også fremlegges en plan for hvor mye Sjøhaug Naturistsenter SA vil bidra med og hva som er 
videre fremdrift i prosjektet med totalkostnad for at alt skal stå ferdig som planlagt. 

Det ble bevilget inntil kr 22.000,- under forutsetning av ovennevnte planer i prosjektet legges frem. 

Det er også bevilget kr 15.000 til benk på «kort-siden» av Petanquebanen (mot resepsjonen), men 
ikke satt i gang.. Bevilgning bortfaller da prosjektet ikke er satt i gang. 

 



RESULTATREGNSKAP OG BALANSE

mai 2023/mai 2024



Sjøhaugs Venner

Driftsinntekter Regnskap Budsjett

Medlemskontingent 2 2 350,00kr               2 000,00             
Grasrotmedler 30 057,85kr             30 000,00           
Andre Inntekter 6 595,86kr               

Driftsinntekter 39 003,71kr             32 000,00           

Driftskostnader

Prosjektstøtte - 2022/23 3 500,00kr               
Styrets disposisjonspott 3 27 258,00kr             30 000,00           
Gaver/blomster 1 540,00kr               
Omkostninger 85,49kr                    

Driftskostnader 32 383,49kr             30 000,00           

Finansinntekter og finanskostnader

Renter -kr                         

Finansinntekter og finanskostnader -kr                         -                       

Årsoverskudd/Underskudd 6 620,23kr               2 000,00kr          

Resultatregnskap 2023/24



Sjøhaugs Venner Balanse

Eiendeler
Fordringer
Bankinnskudd 131 606,99kr        

Sum Eiendeler 131 606,99kr        

Gjeld og egenkapital

Egenkapital IB 60 902,28kr          
Avsetning lekeplass 5 659,19kr             
Årets overskudd/underskudd 961,04kr                
Egenkapital 67 522,51kr          

Innvilgede tiltak - Kortsiktig gjeld

Innvilgede tiltak 3 64 084,37kr          
64 084,37kr          

Sum Gjeld og Egenkapital 131 606,99kr        

-kr                      

Sjøhaug naturistsenter

Erland Vestli
Regnskapsfører

11.05.2024



Noter til regnskapet for Sjøhaugs Venner

Note 1 - Regnskapsprinsipp

Regnskapet for Sjøhaugs Venner omfatter inntekter og kostnader knyttet til Sjøhaugs Venners
aktivitet i regnskapsåret. Regnskapet går over perioden fra 15. mai 2023 til 15. mai 2024.
Inntekter inntektsføres for det året de gjelder og utgifter kostnadsføres når varen eller tjenesten  
er mottatt og forbrukt. Regnskapet er laget med formål å rapportere mottatte midler og bruken
av de mottatte midlene til Sjøhaugs Venners årsmøte. 
Som et resultat av dette er regnskapet ikke nødvendigvis egnet til andre formål.

Note 2 - Medlemmer

Sjøhaugs Venner har pr 15. mai 2024 - 31 betalende medlemmer. Det er innbetalt medlemskontingent
fra 15 medlemmer i perioden 15. mai 2023 - 31. desember 2023 for 2023.

Note 3 - Innvilgede tiltak - Kortsiktig gjeld

2020 - Klatrerose hytte 1 500,00kr                
2021 - Støtmatter lekeplass 15 000,00kr           
2022 - Petanque bane 15 000,00kr           
2022 - Minigolfbane 8 318,30kr             
2023 - Lekeplass/barneaktiviteter 3 266,07kr             
2023 - Badebrygge 22 000,00kr           

64 084,37kr           

1) Innkjøp av stoler foran Vangen: Søknad fra Oddbjørg på kr. 3.500,- Innkjøpt og tiltak avsluttet. 

2) Innkjøp av stoler foran resepsjonen: Søknad fra Sjøhaug naturistsenter på kr. 6.000,- Innkjøpt og
tiltak avsluttet. Kostnad 5.258,- 

3) Innkjøp av fulgleskremmer. Søknad fra Sjøhaug naturistsenter på kr. 2.000,-. Søknad trukket da
tiltaket ikke var godkjent i styret i Sjøhaug naturistsenter.

Note 4 - Honorarer

Det er ikke utbetalt honorarer til styremedlemmer eller andre i henhold til vedtektenes bestemmelser.
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