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Årsmøte Sjøhaugs Venner 

Møtedato:  15. juni 2025 

Møtested:  Sommerstua, Sjøhaug naturistsenter SA 

Tidspunkt: Kl. 11.00 

Innkalt: Medlemmer Sjøhaugs Venner. Stemmerett har medlemmer som har innbetalt 

medlemskontingent for 2025. 

 

Saksliste 

ÅM sak 1/25   Åpning av årsmøtet 

ÅM sak 2/25 Oversikt over stemmeberettigede 

ÅM sak 3/25 Godkjennelse av innkalling 

ÅM sak 4/25 Godkjennelse av saksliste 

ÅM sak 5/25 Valg av møteleder, referent og to personer til å undertegne protokoll 

ÅM sak 6/25 Styrets årsberetning  

ÅM sak 7/25 Regnskap 2024/25 

ÅM sak 8/25 Innkomne forslag/søknader 

ÅM sak 9/25 Budsjett 2025/26 

ÅM sak 10/25 Valg 

A: Valg av styreleder 

B og C: Valg av 2 styremedlemmer 

D: Valg av varamedlem til styret 

 

ÅM sak 11/25 Valg av valgkomite 
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Innstillingsliste 

 

ÅM sak 2/25 Oversikt over stemmeberettigede 

   

ÅM sak 3/25 Godkjennelse av innkalling 

Styrets innstilling: Innkalling godkjennes. 

 

ÅM sak 4/25 Godkjennelse av saksliste 

  Styrets innstilling; Saksliste godkjennes. 

  

ÅM sak 5/25 Valg av møteleder, referent og to personer til å undertegne protokoll 

  Styrets innstilling til møteleder: Trine Lise Gundersen 

  Styrets innstilling til referent: Erland Vestli 

  Styrets innstilling til protokollunderskrivere: Velges blant årsmøtedeltagere 

   

ÅM sak 6/25 Styrets årsberetning  

Styrets innstilling: Styrets årsberetning godkjennes. 

 

ÅM sak 7/25 Årsregnskap 2024/25 

  Styrets innstilling: Årsregnskap 2024/25 godkjennes. 

  

ÅM sak 8/26 Innkomne forslag 

  Søknad om ny stor kjele 
  Søknad fra Siv Johansen 

Søknad til årsmøtet om å få kjøpe en kjele til. Hvis Sjøhaugs venner får ansvaret for 

familiehelgen og skal lage fiskesuppe har vi brukt for en til. De kan også brukes ved 

andre arrangementer som ØNF turneringen i Petanque. 

Beløp kr: 1.700,- 

 

Styrets innstilling: Tiltaket støttes med inntil kr. 1.700,- 
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2) Søknad om ytterligere utbedring av volleyballbanen 
Fra Synnøve larsen Weydahl – Vedlegg 2 

Det søkes om støtte til ytterligere utbedring av volleyballbanen pluss diverse utstyr. 

Beløp det søkes om: opptil kr. 15.000,- 

Styrets innstilling: Tiltaket støttes med inntil kr. 10.000,- Volleyballgruppen 

oppfordres også til å finne andre inntektsmuligheter for sine driftsutgifter. 

 

 

3) Søknad om midler til baderampe 
Fra Vera Thorsen Ouff – Vedlegg 3 

Det søkes om midler til baderampe for å lette tilgang til sjøen for de som begynner å 

få dårlig balanse, enten på grunn av alder eller fysikk. Bidraget må inkludere 

montering. 

Beløp det søkes om: Ikke oppgitt 

Styrets innstilling til årsmøtet: Sjøhaug naturistsenter støttes med kr. 5.000,- til 

tiltaket. 

 

4) Søknad om PC til Petanquegruppen. 
Fra Ragnvald Knutsen – Vedlegg 4 

Det søkes om midler til en billig PC til Petanque-gruppen. PC som benyttes i dag er 

en privat PC. Petanque-gruppen ser et behov for en egen PC med nødvendige 

programmer slik at den/de som er i sekretariatet alltid har en PC tilgjengelig. 

Beløp det søkes om: kr 5.000,- 

Styrets innstilling: Søknaden støttes med inntil kr. 5.000,- 

 

5) Søknad om midler til mobil badstue 
Fra Kenneth, Finn, Vegar og Tove – Vedlegg 5 

Det søkes om midler til bygging av ny mobil badstue. 

Beløp det søkes om: kr. 20.000,- 

Styrets innstilling til årsmøtet: Tiltaket støttes ikke. Søknaden er for lite spesifisert. 

Søknaden har heller ikke opplysninger om det eventuelt er gitt tillatelse fra styret på 

Sjøhaug naturistsenter eller om tiltaket også krever tillatelse fra kommunen.. 
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6) Søknad om midler til putekasse for leker på lekeplassen og utvidelse av 

apparater på huske. 
Fra Per Høyem 

Det søkes om midler til «putekasse» for oppbevaring av lekene på lekeplassen. 

Sandkassa er nå så full av leker som gjør det vanskelig å leke der. Det søkes også om 

midler til utvidelse av husker på eksisterende huskestativ. 

 

Styrets innstilling: Søknad om «putekasse» innvilges med inntil kr. 1.500,-. Det 

innvilges også inntil kr 5.000,- til utvidelse med flere husker på eksisterende 

huskestativ. Bevilgningen dekkes av avsatte midler til lekeplassen. 

 

ÅM sak 9/25 Budsjett 2025/26 

  Styrets innstilling: Settes opp på årsmøte 

Styrets innstilling: 

Det budsjetteres med at styret får kr 25.000,- til disposisjonspott for perioden frem til 

årsmøtet i 2026. 

 

 

ÅM sak 10/25 Valg 

A: Valg av styreleder. Styreleder velges for 1 år 

Valgkomiteens innstilling: Trine Lise Gundersen     

  

B: Valg av styremedlemmer. Sekretær/kasserer velges for 2 år 

Valgkomiteens innstilling: Erland Vestli 

C: Valg av styremedlemmer. Styremedlem velges for 2 år 

Valgkomiteens innstilling: Siv Johansen 

 

D: Valg av varamedlem. Varamedlem velges for velges for 1 år 

Valgkomiteens innstilling: Velges eventuelt på årsmøtet 

 

ÅM sak 11/24 Valg av Valgkomite. Valgkomite velges for 1 år 

Styrets innstilling: Vegar Bøhli 

Varamedlem: Marin Kristjánsdóttir  
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ÅM Sak 6/25 

 

Styrets årsberetning 
 

Styret har i årsmøteperioden 2024 – årsmøtet 2025 bestått av: 

Leder: Trine Lise Gundersen 

Styremedlem: Siv Johansen 

Styremedlem: Erland Vestli (fungerer også som sekretær og regnskapsfører) 

Styremedlem: Bjørn Burmeister 

Varemedlem: Trine Jeanette Johansen 

 

Valgkomite: Vegar Bøhli 

Varamedlem: Marin Kristjánsdóttir 

Det har vært et rolig år med få styremøter. Dialogen i styret om støtte til diverse tiltak har vært via 

e-post. Sjøhaugs Venner har sine inntekter via Grasrotandelen som i regnskapsperioden 15. mai -

2024 til 15. mai 2025 har generert kr. 30.516,19. 

 

 

I 2024 var Sjøhaugs Venner heldige å få inn inntekter av salg 

av 12 «ølkasser» som ble gitt som gave av Jan Einar 

Fredriksen. Dette ble en ekstrainntekt på kr. 2.000,-. Midlene 

vil bli/er brukt i henhold til Sjøhaugs Venners vedtekter. 
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Styret har fulgt opp årsmøtevedtak om støtte til tiltak som har vært til: 

Støtte til badebrygge 

 

 

Sjøhaug naturistsenter søkte om støtte til badebrygge til 

glede for stor og små. Badebrygga nedenfor 

Petanquebanen var moden for utskifting og styret bevilget 

kr. 22.000,- til tiltaket. Badebrygge er innkjøpt og brygga 

ble montert i 2024 og tiltaket og bevilgningen er avsluttet. 

 

Støtte til urtekasse 

 

Anja Klönhammer og Nina Bekkeng søkte om kr 3.000,- til 

urtekasse som ble plasser utenfor resepsjonen. Urtekassa 

inneholdt mange forskjellige urter og det var fritt frem for 

gjester og faste beboere og benytte seg av de frodige 

urteplantene. Tiltaket er gjennomført og bevilgningen er 

avsluttet. 

 

 

Støtte til volleyballbane 

Volleyballgruppa søkte om støtte til utvidelse og oppgradering av volleyballbanen. Søknaden hadde 

en totalramme på kr. 31.500,-. Tiltaket bestod i utvidelse av banen samt nett på nedsiden av banen. 

Oppgradering av banen er gjennomført under budsjett som har gitt mulighet for å få på plass et 

dommertårn som er på plass våren 2025. Tiltaket er gjennomført og bevilgningen er avsluttet. 
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Putekasse Petanquebanen 

Søknad om støtte til putekasse på Petanque-banen ble innvilget med kr. 1.499,- Tiltaket er 

gjennomført og bevilgningen er avsluttet. 

Andre tiltak som er støttet: 

Ny TV- sommerstua 

Søknad om støtte til ny TV i sommerstua ble innvilget med kr. 9.797,- Dekkes over budsjettpost; 

«Til styrets disposisjon». Tiltaket er gjennomført og bevilgningen er avsluttet. 

Sikkerhetsnett trampoline 

Søknad om støtte til nytt sikkerhetsnett til trampoline ble innvilget med kr. 1.349,- . Dekkes over 

budsjettpost; «Til styrets disposisjon». Tiltaket er gjennomført og bevilgningen er avsluttet. 

Stor kjele til bruk ved arrangementer. 

Siv Johansen søkte våren 2025 om støtte til innkjøp av en stor kjele – kr. 1.609,30 -som kan 

benyttes til diverse arrangementer på Sjøhaug naturistsenter, Søknaden ble enstemmig besluttet av 

styret pr. e-post og dekkes av budsjettposten: «Til styrets disposisjon». Tiltaket er gjennomført og 

bevilgningen er avsluttet. 

Blomst til hytte 1 

Eirin Midtbø Johannessen søkte våren 2025 om støtte på kr. 250,- til diverse utstyr til hytte 1. 

Søknaden ble enstemmig besluttet av styret pr. e-post og dekkes av budsjettposten: «Til styrets 

disposisjon». Tiltaket er pr. 15, mai ikke gjennomført og bevilgningen må benyttes før årsmøtet 

2026. 

Levegg til Per’s plass 

 

Per Høyem søkte våren 2025 om le-vegg på Per’s plass. Plassen er 

nå blitt tatt mer i bruk grunnet arbeidet på Vangen. Søknaden ble 

enstemmig besluttet av styret pr. e-post og dekkes av 

budsjettposten: «Til styrets disposisjon». 
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Urtekasse 

Nina Bekkeng har søkt om kr. 3000,- til videreføring av urtekassene også i 2025. Søknaden ble 

enstemmig besluttet av styret pr. e-post og dekkes av budsjettposten: «Til styrets disposisjon». 

Tiltaket er pr. 15, mai ikke gjennomført og bevilgningen må benyttes før årsmøtet 2026. 

Alle vedtak er gyldige frem til årsmøtet 2026. Etter dette bortfaller bevilgningene.  

Medlemmer Sjøhaugs Venner 

Antall «medlemmer»/støtte til Sjøhaugs Venner har hatt en negativ utvikling de siste årene. Det nye 

styret bør se på muligheter til å få inn flere medlemmer og det bør vurderes om dagens ordning er 

tilfredsstillende med hensyn til å rekruttere nye medlemmer. 

 

Styret Sjøhaugs Venner 

1. juni 2025 

 

 

 

Trine Gundersen 
Leder 

(Sign) 

 

Siv Johansen 
Styremedlem 

(Sign) 

Bjørn Burmeister 
Styremedlem 

(Sign) 

Erland Vestli 
Kasserer/sekretær 

(Sign) 
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ÅM sak 7/25 

 

 

Sjøhaugs Venner  Resultatregnskap 2024/25 

      

            

Driftsinntekter  Regnskap  Budsjett 

      

 Medlemskontingent 2  kr              1 650,00                 2 000,00  

 Grasrotmidler   kr            30 516,19              30 000,00  

 Andre Inntekter   kr              2 340,00     

      

 Driftsinntekter   kr            34 506,19              32 000,00  

      

Driftskostnader     

      

 Prosjektstøtte - 2024/25   kr            35 433,04              36 500,00  

 Styrets disposisjonspott   kr            22 816,35              25 000,00  

 Gaver/blomster   kr                           -      

 Omkostninger   kr                 141,46     

      

 Driftskostnader   kr            58 390,85              61 500,00  

      

Finansinntekter og finanskostnader     

      

 Renter   kr                           -       

      

 Finansinntekter og finanskostnader  kr                           -                               -    

      

Årsoverskudd/Underskudd   kr          -23 884,65    kr     -29 500,00  
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Sjøhaugs Venner   Balanse  

    

        

Eiendeler   

    

 Bankinnskudd   kr         69 927,33  

     

Sum Eiendeler   kr         69 927,33  

    

    

Gjeld og egenkapital   

    

 Egenkapital IB   kr         77 417,32  

 Årets overskudd/underskudd   kr        -23 884,65  

 Egenkapital   kr         53 532,67  

    

 Innvilgede tiltak - Kortsiktig gjeld  

    

 Innvilgede tiltak  3  kr         16 394,55  

    kr         16 394,55  

    

Sum Gjeld og Egenkapital   kr         69 927,33  
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Noter til regnskapet for Sjøhaugs Venner     

       

             

       

Note 1 - Regnskapsprinsipp      

       

Regnskapet for Sjøhaugs Venner omfatter inntekter og kostnader knyttet til Sjøhaugs Venners  

aktivitet i regnskapsåret. Regnskapet går over perioden fra 15. mai 2024 til 15. mai 2025.   

Inntekter inntektsføres for det året de gjelder og utgifter kostnadsføres når varen eller tjenesten    

er mottatt og forbrukt. Regnskapet er laget med formål å rapportere mottatte midler og bruken  

av de mottatte midlene til Sjøhaugs Venners årsmøte.     

Som et resultat av dette er regnskapet ikke nødvendigvis egnet til andre formål.   

       

       

Note 2 - Medlemmer      

       

Sjøhaugs Venner har pr 15. mai 2024 - 31 betalende medlemmer. Det er innbetalt medlemskontingent  

fra 10 medlemmer i perioden 15. mai 2024 - 31. desember 2024 for 2024.    

       

       

Note 3 - Innvilgede tiltak - Kortsiktig gjeld     

       

       

2022 - Minigolfbane  kr            4 219,30      

2023 - Lekeplass/barneaktiviteter  kr            8 925,25      

2025 - Hytte 1  kr                250,00      

2025 - Urtekasse  kr            3 000,00      

   kr          16 394,55      

       

       

Note 4 - Honorarer      

       

Det er ikke utbetalt honorarer til styremedlemmer eller andre i henhold til vedtektenes bestemmelser. 

       

 




